
GIORNO DATA ORARIO TEMA FORMATORI DOVE

GIOVEDI 23/10/25 20.45 - 22.15
INTRODUZIONE ALLA

MINDFULNESS
A. CHELOTTI E L.

CAPOZZA
ZOOM

GIOVEDI 30/10/25 20.45 - 22.15
PRIMO PILASTRO E
 TECNICA FORMALE

A. CHELOTTI E
 L. CAPOZZA

ZOOM

GIOVEDI 06/11/25 20.45 - 22.15
SECONDO PILASTRO E 
TECNICA INFORMALE

A. CHELOTTI E
 L. CAPOZZA

ZOOM

GIOVEDI 13/11/25 20.45 - 22.15
TERZO PILASTRO E
 TECNICA FORMALE

A. CHELOTTI E
 L. CAPOZZA

ZOOM

GIOVEDI 20/11/25 20.45 - 22.15
QUARTO PILASTRO E 
TECNICA INFORMALE

A. CHELOTTI E
 L. CAPOZZA

ZOOM

GIOVEDI 27/11/25 20.45 - 22.15
QUINTO PILASTRO E 
TECNICA FORMALE

A. CHELOTTI E
 L. CAPOZZA

ZOOM

GIOVEDI 04/12/25 20.45 - 22.15
SESTO PILASTRO E 

TECNICA INFORMALE
A. CHELOTTI E
 L. CAPOZZA

ZOOM

GIOVEDI 11/12/25 20.45 - 22.15
SETTIMO PILASTRO E 
TECNICA INFORMALE

A. CHELOTTI E 
L. CAPOZZA

ZOOM

DOMENICA 11/01/26 10.00- 18.00 IL CORPO FISICO
A. CHELOTTI E
 L. CAPOZZA

PRESENZA o
ZOOM

GIOVEDI 22/01/26 20.45 - 22.15
LE FREQUENZE DI RIEQUILIBRIO 

DEL CORPO
A. ORTA ZOOM

DOMENICA 08/02/26 10.00- 18.00 LA PERSONALITA'
A. CHELOTTI E L.

CAPOZZA
PRESENZA o

ZOOM

GIOVEDI 19/02/26 20.45 - 22.15 LA FUNZIONE EVOLUTIVA DELL'EGO M.E. MAZZA ZOOM

DOMENICA 01/03/26 10.00- 18.00 IL CORPO EMOTIVO
A. CHELOTTI E L.

CAPOZZA
PRESENZA o

ZOOM

GIOVEDI 12/03/26 20.45 - 22.15
LA MANIPOLAZIONE DELLE

EMOZIONI
E. PERUCCHIETTI ZOOM

DOMENICA 12/04/26 10.00- 18.00 LE RELAZIONI
A. CHELOTTI E L.

CAPOZZA
PRESENZA o

ZOOM

GIOVEDI 23/04/26 20.45 - 22.15
LE RELAZIONI NELLA
PSICOGENEALOGIA

M. MARIANELLA ZOOM

DOMENICA 10/05/26 10.00- 18.00 IL LAVORO E LA MISSIONE
A. CHELOTTI E L.

CAPOZZA
PRESENZA o

ZOOM

GIOVEDI 21/05/26 20.45 - 22.15 L'ACCESSO AI TALENTI AUTENTICI D. INGRASSIA ZOOM

DOMENICA 07/06/26 10.00- 18.00 LA NATURA TERAPEUTICA
A. CHELOTTI E L.

CAPOZZA
PRESENZA o

ZOOM

GIOVEDI 18/06/26 20.45 - 22.15
LA DUPLICE NATURA 
DELL'ESSERE UMANO

E. F. POLI ZOOM

DOMENICA 05/07/26 10.00- 18.00 L'ANIMA IMMORTALE
A. CHELOTTI E L.

CAPOZZA
PRESENZA o

ZOOM

GIOVEDI 09/07/26 20.45 - 22.15 IL CAMMINO DELLA COSCIENZA F. IACONTINO
PRESENZA o

ZOOM
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